
 

 

En Pamplona, a 18 de febrero de 2026 

 

Como Directora de Recursos Humanos de Motherson SAS Pamplona tengo el honor de 
redactar esta carta en apoyo de Emma Larreta quien ha colaborado con nosotros en 
calidad de formadora y coach. 

A lo largo de nuestra trayectoria profesional, pocas veces encontramos perfiles capaces de 
combinar la excelencia técnica con una calidad humana tan transformadora. Emma no 
solo posee las habilidades pedagógicas necesarias para liderar grupos, sino que cuenta 
con un valor diferencial extraordinario: la capacidad de convertir su vivencia personal 
frente a la violencia de género en un motor de cambio social. 

Su enfoque no se detiene en el trauma, sino que se centra en la superación, la 
resiliencia y la gratitud hacia la vida. En sus intervenciones destaca por: 

 Autenticidad: Su testimonio directo genera una conexión inmediata y profunda 
con la audiencia. 

 Enfoque en Valores: Logra transmitir de forma magistral cómo las segundas 
oportunidades se traducen en un compromiso renovado con el respeto y la ética. 

 Impacto Positivo: Su labor ayuda a las organizaciones a sensibilizarse y a 
construir entornos más humanos, seguros y empáticos. 

Es una profesional con una fortaleza admirable, cuya misión de vida es hoy su mayor activo 
profesional. Recomiendo su trabajo sin reservas, convencida de que su mensaje es 
necesario en cualquier foro que aspire a la excelencia humana y profesional. 

Quedo a su entera disposición para ampliar cualquier información que consideren 
necesaria. 

Atentamente, 

 

Lucía Catalán 

Directora de Recursos Humanos 

 


